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PRECONCEITO - UMBANDA

RESPEITAR AO PROXIMO
E RESPEITAR A 51 MESMO!

Preconceito € um juizo pré-concebido,
gue se manifesta numa atitude discrimi-
natoria perante pessoas, crengas, senti-
mentos e tendéncias de compor-
tamento. E uma ideia formada antecipa-
damente e que ndo tem fundamento
critico ou ldgico.
Causas do preconceito: - Assim como
D s as atitudes em geral, 0 preconceito tem
trés componentes: crengas, sentimen-
tos e tendéncias comportamentais. Segundo Allport (1954), o preconceito é
o resultado das frustragBes das pessoas, que, em determinadas circuns-
tancias, podem se transformar em raiva e hostilidade.
O que diferencia o preconceito da discriminagdo?
Preconceito € uma atitude hostil contra uma pessoa ou algo, opinido ou ideia
preconcebida, sem conhecimento ou reflexao.
Discriminacgéo é o ato de estabelecer diferenca, de separar e fazer distingéo,
ou seja, tratamento desigual dado as pessoas em fungéo das suas caracte-
risticas raciais, religiosas, fisicas, sociais...
O preconceito causa graves consequéncias a quem sofre: baixa autoestima,
irritabilidade, depresséo e em alguns casos a morte.
Para vivermos em uma sociedade de forma saudavel é preciso exercer a
tolerancia. Divergéncias existirdo sempre, porém nado podemos criar uma
guerra sem necessidade. Respeito e amor ao proximo sdo fundamentais a
convivéncia humana.
Jesus nunca se importou com a cor da pele daqueles que o seguiam, jamais
fez diferenca entre as pessoas. O importante para Ele era os sentimentos, o
interior e n&o o exterior, a aparéncia. O que Deus nos pede é que sejamos
pessoas melhores, mais justas, honestas e fiéis.




Que nossa lingua ndo seja instrumento de tortura ou de destruicdo e que
NOsSS0S pensamentos sejam sempre voltados as oragcbes que elevam e
limpam nosso ser. Jesus nos pede que nossas acfes sejam para a pratica
da caridade e que aquilo que jamais quereriamos que fizessem a nés, ndo
fagcamos nds aos outros.

Na Carta Magna da Umbanda, ano 2017, consta no item 23:

“PRINCIPIO DE IGUALDADE

23. A Umbanda defende atodos um tratamento digno e igualitério, pois
ninguém pode ser privilegiado, favorecido, prejudicado, discriminado,
privado de direitos ou dispensado de deveres em razdo de
ascendéncia, descendéncia, sexo, orientacdo sexual, cor, etnia, raca,
idade, lingua, religido, descrencareligiosa, grau de instrugao, condi¢cado
econdmica e social, territério de origem, convicg¢éo politica, ideologica
e filoséfica.”

Nossos queridos pretos velhos sofreram preconceito e
discriminacdo. Foram tratados como propriedade sem
direito algum. Hoje, ensinam aos filhos de Umbanda o
valor do perdéo, da tolerancia, da resignacéo e da fé. Nao
julgam, nem imp&em seus pontos de vista, apenas nos fazem refletir e
mudar o que esta nos prejudicando.

VOVO NAO QUER CASCA DE COCO NO TERREIRO!
Vovo chega no terreiro e pede aos Ogas que toquem o
ponto da Casca de Coco. Um Oga ficou surpreso ao ver
todos os pretos-velhos, ao cantar o hino, limparem o terreiro
com estalar de dedos.
\ Rapidamente, antes de comecar a sessao, pede a Vovo que
Jk )K explique o motivo dessa atitude.

Vové explica:

- Zi fio, Oga de Oxala, o ponto significa que pretos-velhos
ndo querem impurezas espirituais no local de trabalho. Casca de coco
representa sofrimento porque, no tempo arduo em que viviamos no cativeiro,
passavamos noites inteiras descascando e quebrando coco para fazer
doces e agradar a Sinh&. A casca ficava para ser limpa depois, quando
retornavamos do campo de cana de acUcar, onde nossas maos ficavam
feridas da lida e sofriamos com a chibata do feitor.

Hoje, ja passou esse tempo, Zi fio, e nds cantamos lembrando a dor que a
casca de coco representava. Ela simboliza energias, pensamentos e
sentimentos que devemos expulsar: 6dio, rancor, egoismo, orgulho, vai-
dade, preconceito, intolerancia, ciimes entre irmaos.

- Obrigado, vovo! Béncao!




PRETO(A)S-VELHO(A)S- 13 DE MAIO

Pretos velhos ou Pretas-velhas sédo uma linha
de trabalho de entidades de Umbanda. S&o
espiritos que se apresentam sob o arquétipo
de velhos africanos que viveram nas senzalas
COMo escravos, que morreram no tronco ou de
velhice, e que adoram contar as historias do tempo do cativeiro.
Consideradas de grande elevacdo espiritual. E atribuido a eles o
conhecimento da magia divina e da manipulacdo das ervas. Embora nem
todos tenham vivido em escraviddo, eles refletem sentimentos como
humildade, sabedoria ou paciéncia, em reveréncia a dor sofrida por esse
povo durante o periodo escravocrata.

Sao conhecidos por oferecerem amor, fé, esperancga e a partir de ensina-
mentos profundos, auxiliam na busca do amor incondicional e na evolugéo
espiritual. Sao capazes, também, de orientar sobre os melhores caminhos e
ajudarem a renovar energias.

Eles se apresentam com uma linguagem simples,
porém sabia. Sentados no chdo ou em banquinhos,
fumando cachimbo ou cigarros de palha, os Preto
Velhos utilizam ervas como a arruda, agua fluidifi-
cada e baforadas para limpar ou harmonizar as
vibragbes de seus médiuns ou de consulentes.

Receitam tratamentos caseiros, banhos de ervas, chas, entre outros, para

os males do corpo e do espirito.
https://www.astrocentro.com.br/blog/umbanda/preto-velho/

12 DE MAIO

Te agradeco todos os dias por todo amor, carinho,
ensinamentos, protecdo e a felicidade que até hoje vocé
me deu. Sempre irei te amar! Feliz Dia das Maes a todas
consulentes e médiuns!

Sesséo de Doutrina

Esta sendo realizada todas as quintas-feiras as 20:30
h, com palestras, passe, fluidificacdo das aguas,
prece para desencarnados, irradiacdo para pessoas,
lugares e situacgdes.

Além das sessdes acima, a partir de junho/19 teremos
uma sessdo de doutrina por més, aos sabados, de
15:00 as 17:00 h.



https://www.astrocentro.com.br/blog/umbanda/preto-velho/

CALENDARIO PARA 2019

JULHO

13 [ Corrente do Oriente - 16h

27 |Homenagem & Nana - 16h

AGOSTO

17 | Homenagem & lemanja e Saida de Santo - 16h

Consulta com Exu e Pombagira

3 e Prece para os Pais Desencarnados - 16h
SETEMBRO
14 Consulta com Caboclo e Preto Velho - 16h
28 Homenagem a Ibeijada - 16h
OUTUBRO
12 Gira Cigana 16h
19 Corrente do Oriente - 16h
A : Sacudimento Coletivo (Domingo)
Vovo Samuel da Bahia 20 08:00R4s 17-00h
26 Homenagem a Xangé - 16h
MAIO NOVEMBRO
Prece para os Desencarnados
11 - 02
Homenagem aos Pretos Velhos - 16h (Sabado - Feriado) - 16h
Constita com Exu e Pombagira 16 Imantag&o dos Orixas (Sabado) - 18h
25 e Prece para as M&es Desencarnadas - 16h
30 Consulta com Caboclo e Preto Velho - 16h
JUNHO DEZEMBRO
15| Homenagem aos Exus e Pombagiras - 16h 07 Homenagem a lansa e Oxum - 16h

14 Homenagema Omolu e

29| Consutta com Caboclo e Preto Velho - 16h Descarrego com Exu -16h

Amor de mée

PRECE PARA AS MAES DESENCARNADAS:25/05/19 e o <o
Trazer umarosa branca e uma vela. SR,

Blrtas Moigons
sramansm

T PARABENS A TODOS OS MEDIUNS E CONSULENTES
ANIVERSARIANTES DO MES DE MAIO/2019. MUITA
~/>  SAUDE, PAZ E PROSPERIDADE!!




VIVA SAUDAVEL
VACINA CONTRA A GRIPE
A gripe é responsavel pela morte de inUmeras
& pessoas todo ano, principalmente de individuos
QUEM @ @ Idosos, motivo pelo qual vemos, anualmente, cam-

MBRA\; o/ banhas de vacinagao contra esta doenca, desti-
s‘é‘p‘é?ﬁgés ~—= nadas aos maiores de 60 anos.
L PAGRIPE. = = | O virus da gripe € um tanto quanto mutante e faz

e ‘ com que estas vacinas nao previnam, necessa-
~ riamente, a gripe em si, mas determinados tipos
causadores da gripe.
A eficiéncia da vacina varia entre 70% e 90% e imuniza as pessoas por um
ano (tempo pequeno, se comparado a maioria das outras vacinas).
Assim, os idosos sdo o foco destas campanhas porque estdo mais
vulneraveis a doenca, uma vez que seus sistemas imunoldgicos,
geralmente, ndo combatem esses virus de forma tdo eficaz e,
consequentemente, estdo mais suscetiveis a doencas mais graves
decorrentes da gripe, como pneumonia e doencas cardiovasculares (vale
lembrar que a gripe é a maior causa de doencas e mortes entre 0s idosos).
Gripe pode causar pneumonia viral e bacteriana
O virus da influenza pode causar a pneumonia viral, explica o pneumologista
Francisco Mazon, do Hospital das Clinicas de Sao Paulo. Além disso, o
médico conta que uma infecgdo por esse virus pode deixar 0 pulméo
susceptivel a infecgBes bacterianas, causando uma perigosa pneumonia
bacteriana.
Quando vocé contrai agripe, continua espalhando o virus até o término
dos sintomas
Passar alguma doenca infecciosa para colegas nao é nada legal. Quando
uma boa parte das pessoas esta imunizada, acontece o que se chama de
imunizacdo de rebanho. Se uma pessoa pegar gripe, ndo conseguira
transmitir para 0s outros porque eles estdo imunizados. Vacinar-se é uma
forma de evitar o contagio e ndo ser responsavel pela transmissao.
O virus da gripe pode infectar o coragéao
E o que se chama de miocardite viral. Em alguns casos, o virus da gripe
pode atacar o musculo cardiaco, causando uma inflamagdo. A
consequéncia € um coracao dilatado, com arritmias e dependendo de
medicamentos que o ajudem trabalhar corretamente, explica o cardiologista
do Hospital Beneficéncia Portuguesa, Fernando Alves.

Fonte: https://saude.ig.com.br/minhasaude/2015-05-04/razoes-para-se-vacinar-contra-

a-gripe.html
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/vacina-contra-gripe.htm




£ % Nassa casn espirita particpard,
ta 15° festival do Cantigas de Unbanda
ESCOLA DE CURIMBA JOSE CARLOS DOXOS5I
« N Teremas 1 reprasontante:
g, 0010 0AS o Dejuir Monteire

Convidamos fodos os médiuas, consulentas o omigos o pariicparem.
A forclda mals animada, sevé corfemplads cons v froféu.

Ventln de mesas antetipndes RS 30,00,
Informecoes & vendas diretamento com os reponsdvels pelo everie:
{21 991135111 - Fiug apbs éts 19b+ (21) 2161:3977

Data: 12/05/2019, a purtir dus 14:00h

Logul: Clube Boémic de Iraja
Endereco: Av. Monsenhor Félix, 364 - lraja

CAMPANHA DO CHOCOLATE

Os donativos foram entregues na Associacao Cultural e Educacional Mario

de Almeida.
:‘! 1 @1"}_’“-‘%

Tia P‘,, 3
by
' £

APRESENTACAO DO GRUPO DE EVANGELIZACAO:
Homenagem a Ogum e ao Sacerdote Jorge Sanches.

——_—




FESTA DE OGUM:

23 de abril 2019.

CASAMENTO: NATASHA E ARTHUR

S — Informamos que a Evangelizagio esta aberta a todos

g X as criangas e adolescentes (familiares e amigos de

- t 4 meédiuns e consulentes). Os interessados deverao

* e procurar um dos evangelizadores (Cissa, Vanessa ou
Lais) para que possam efetuar as matriculas.




A PARABOLA DA RA

Uma pequena historia sobre como o orgulho e a
vaidade podem arruinar a mais brilhante perfor-
mance.

Essa pardbola vai nos ajudar a meditar sobre
humildade e orgulho. Sera que é este o tipo de
atitude que nés temos em nossa vida crista? Bem,
vale a pena pensar um pouco e checar se ha algo

disto em nos...

Uma ra se perguntava como podia afastar-se do clima frio do inverno. Uns
gansos lhe sugeriram que emigrasse com eles, mas o problema era que a
rd ndo sabia voar.

Deixem-me pensar — disse a ra — tenho um cérebro espléndido.

Logo pediu a dois gansos, que a ajudaram a apanhar um galho forte, cada
um sustentando-o por uma extremidade. A ré pensava em segurar-se pela
boca.

No devido tempo, 0s gansos e a rd comegaram sua travessia e em pouco
tempo passaram por uma pequena aldeia, e os habitantes dali sairam para
ver o inusitado espetaculo. Alguém perguntou:

- De quem foi tao brilhante ideia?

Assim, a ra se sentira tdo orgulhosa e com tal sentido de importéancia, que
exclamou: - FOI MINHA!

Seu orgulho foi sua ruina, porque no momento que abriu a boca, soltou-se

do galho, caiu no vazio e morreu.
Autor desconhecido.

“Nao importa o quao brilhante vocé se considere, ou o quanto deseje
ser reconhecido, ha muito mais para ser conquistado, e tudo o que

temos e somos vem de Deus.”
https://lucianahonorata.wordpress.com/2011/01/05/a-parabola-da-ra/

COMUNICADO
Prezados consulentes, nas giras de consultas com as entidades, as fichas serao
distribuidas nos seguintes horarios:

12:00h as 12:30h

15:30h as 16:00h

18:00h as 18:30h
Lembramos da importancia de chegar ao terreiro até as 15:50h para ser defumado
antes do inicio dos trabalhos (16h).

TEMPLO UMBANDISTA CABOCLO CACADOR
Enderego com referéncia:
Rua: Moreira de Azevedo, 17 — Cascadura- RJ
Terceira rua a esquerda e, a seguir, primeira a direita apds o
Colégio Santa Monica.

I http:/iwww._tucc.com.br

E www.facebook.com/temploumbandista caboclo cagador



https://lucianahonorata.wordpress.com/2011/01/05/a-parabola-da-ra/

